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НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ  КОНФЕРЕНЦИЯ 

                                                  «РЕБЕНОК И ИНФЕКЦИИ»  

 г. Москва, 11-12 мая 2026 г.  

(формат онлайн, www.infconf.ru) 

Программа 
 

День 1 (11 мая) 
 
 

 

10.00-10.05 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Приветственное слово: 
Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, 
Османов Исмаил Магомедович, д.м.н., главный внештатный детский специалист нефролог, 

главный врач ГБУЗ «ДГКБ им. З.Л. Башляевой ДЗМ», директор Университетской клиники 

педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ им. И.И. Пирогова Минздрава России, профессор кафедры 

госпитальной педиатрии им. академика В.А. Таболина педиатрического факультета ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по 

научной работе ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора, Председатель правления 
Национальной ассоциации специалистов по инфекционным болезням имени академика В.И. 

Покровского, зав. кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России 

10.05-10.25 
 

Наступает сезон острых кишечных инфекций: чего мы от него ожидаем?  

Тактика педиатра с учетом клинических рекомендаций 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

Бережная Ирина Владимировна, к.м.н. доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

10.30-11.10 
 

Острые кишечные инфекции у детей: современные тренды  диагностики и терапии 

Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по 

научной работе ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии   Роспотребнадзора, Председатель правления 

Национальной ассоциации специалистов по инфекционным болезням имени академика В.И. 
Покровского, зав. кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

11.15-11.45 

 
Пробиотики при остром гастроэнтерите 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

Бережная Ирина Владимировна, к.м.н. доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
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11.50-12.20 

 

 

Оптимизация антибактериальной терапии 

Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по 

научной работе ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора, Председатель правления 
Национальной ассоциации специалистов по инфекционным болезням имени академика В.И. 

Покровского, зав. кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

12.25-12.55 

 
Атипичные респираторные инфекции. С чем столкнулись и что ожидать?* 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

 

*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитован в системе НМО 
 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

13.00-13.30 
 

Пневмонии, ассоциированные с риновирусом типа С 

Анисимова Полина Дмитриевна, аспирант кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

13.35-13.45 ПЕРЕРЫВ 

 

13.45-14.15 

 
Миопия – тихая эпидемия XXI века. Что может предпринять педиатр?* 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

 

*Доклад при поддержке ООО «Сентисс РУС», не аккредитован в системе НМО 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

14.20-14.45 

 
Актуальные вопросы фаготерапии в современных условиях 

Гуров Александр Владимирович, профессор кафедры оториноларингологии лечебного 
факультета и профессор кафедры микробиологии и вирусологии педиатрического факультета 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н. 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

 
14.50-15.10 

 

Болезнь кошачьих царапин в практике педиатра и инфекциониста 
Дмитриева Юлия Андреевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

15.15-15.45 
 

Эпидемический паротит – фактор риска мужского бесплодия 
Чурилова Виктория Дмитриевна, ассистент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

15.50-16.10 

 
Перикардиты в педиатрической практике 

Кузнецова Ирина Сергеевна, ассистент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского 
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ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 
 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

16.15-16.35 Синдром Прадера-Вилли. Есть ли эффективные стратегии лечения ожирения? 

Борзакова Светлана Николаевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

Соавторы: Лаврова Т.Р., Пыхтеев Д.А., Годяцкий А.Г. 

 

16.35-16.55 Ответы на вопросы, дискуссия 

16.55-17.00 Подведение итогов 1-го дня конференции 

                                 День 2  (12 мая) 

 

10.00-10.30 

 
Эти загадочные клостридии. Кто управляет «микробным оркестром»? 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

Бережная Ирина Владимировна, к.м.н. доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

10.35-11.05 

 
Ребёнок с ежемесячными респираторными инфекциями. Кто лечит - педиатр, 

отоларинголог или инфекционист?* 
Мелехина Елена Валериевна, ведущий научный сотрудник клинического отдела инфекционной 

патологии ФГУН НИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора, доцент, д.м.н. 

 
*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитован в системе НМО 

 

11.05-11.25 

 
Гемофагоцитарный синдром у детей. Причины. Дифференциальный диагноз  

Горяйнова Александра Никитична, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

11.30-11.50 

 
Возможности лечения симптома диареи с использованием средств интегративной 

медицины 

Холодова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПO Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

11.55-12.25 
 

Прикорм и аллергия. На что обратить внимание 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н. доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

12.30-12.40 

 
ПЕРЕРЫВ 
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12.40-13.10 

 
Метаболически ассоциированная жировая болезнь печени: почему так редко ставится 

диагноз?* 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

 

*Доклад при поддержке компании ООО «Сентисс РУС», не аккредитован в системе НМО 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

13.15-13.35 Сравнение вреда: сигареты, вейпы и никотиновые паучи: что вреднее? 
Пшеничникова Ирина Игоревна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

13.40-14.00 Первородная смазка как первый рубеж иммунной защиты новорожденного 

Оробинская Яна Владимировна, ассистент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

14.05-14.25 Бронхиолит у детей: что изменилось в понимании этого заболевания за последние 10 лет? 

Пупыкина Валерия Викторовна, к.м.н., асисстент  кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

14.30-14.50 Как не пропустить орфанное заболевание за частыми ОРВИ? 

Геворкян Анаит Казаровна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского 

ФГБОУ ДПО РМАНПO Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

14.55-15.15 Ребенок с лихорадкой. Как не пропустить бактериальную инфекцию  

Сугян Нарине Григорьевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

15.15-15.25 Ответы на вопросы, дискуссия 

15.25-15.30 Подведение итогов конференции 

 


