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VII Междисциплинарная конференция  
«Современные технологии диагностики, лечения и профилактики 

инфекционных заболеваний» 
 

13 марта 2026 г. 
 

г. Екатеринбург, ул. Московская, 131, отель «Московская горка»  
  

Регистрация и онлайн-трансляция на сайте: https://infconf.ru 
 

 

ПРОГРАММА 

Указано время по Екатеринбургу (Москва + 2 часа) 

 

 

09.00–09.30 

 

 

Регистрация участников. Ознакомление с выставкой 

 

09.30–09.35 

 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ. ПРИВЕТСТВИЕ 
 

Семенов Юрий Алексеевич, ректор ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, д.м.н., 

доцент, заслуженный врач РФ  

Сабитов Алебай Усманович, заведующий кафедрой инфекционных болезней 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням у детей Министерства здравоохранения Свердловской 

области и УрФО, д.м.н., профессор  

Холманских Марина Владимировна, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням Министерства здравоохранения Свердловской области, 

главный врач ГБУЗ СО «Городская инфекционная больница г. Нижний Тагил»  

Виноградов Александр Владимирович, главный терапевт Министерства 

здравоохранения Свердловской области, к.м.н. 
 

09.35–11.00 
 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
 

 Председатели: 

Сабитов Алебай Усманович, заведующий кафедрой инфекционных болезней 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням у детей Министерства здравоохранения Свердловской 

области и УрФО, д.м.н., профессор  

Холманских Марина Владимировна, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням Министерства здравоохранения Свердловской области, 

главный врач ГБУЗ СО «Городская инфекционная больница г. Нижний Тагил»  

Виноградов Александр Владимирович, главный терапевт Министерства 

здравоохранения Свердловской области, к.м.н.  
 

 

09.35–09.55  

Подведение итогов работы инфекционной службы Свердловской области за 2025 

год. Проблемы. Перспективы развития 

Холманских Марина Владимировна, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням Министерства здравоохранения Свердловской области, 

главный врач ГБУЗ СО «Городская инфекционная больница г. Нижний Тагил» 
 

09.55–10.15            

Менингококковая инфекция на современном этапе: серогрупповой пейзаж, 

https://infconf.ru/
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эпидемиология, особенности клинического  течения и современные подходы к 

профилактике* 

Конькова-Рейдман Алена Борисовна, заведующая кафедрой инфекционных 

болезней ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н.  
 

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия»; не аккредитуется по 

программе НМО 

 

10.15–10.35         

Эффективность терапии при инфекциях смешанной этиологии через модуляцию 

иммунного ответа    
Малинникова Елена Юрьевна, заведующая кафедрой вирусологии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, ведущий научный сотрудник ФГБНУ НИИВС им. И.И. 

Мечникова, д.м.н.  

 

10.35–10.55         

Этиотропная терапия и профилактика респираторных вирусных инфекций. 

Современные возможности 

Сабитов Алебай Усманович, заведующий кафедрой инфекционных болезней 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням у детей Министерства здравоохранения Свердловской 

области и УрФО, д.м.н., профессор  

 

Ответы на вопросы (5 мин.) 
 

11.00–13.30 СЕССИЯ «Диагностика и лечение социально значимых заболеваний» 

  

Председатели:  
Лещенко Игорь Викторович, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, главный научный сотрудник Уральского НИИ 

фтизиопульмонологии – филиала ФГБУ «НМИЦ ФПИ» Минздрава России, научный 

руководитель клиники МО «Новая больница», заслуженный врач РФ, д.м.н.  

Сабитов Алебай Усманович, заведующий кафедрой инфекционных болезней 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням у детей Министерства здравоохранения Свердловской 

области и УрФО, д.м.н., профессор  

Бессонова Елена Николаевна, заведующая гастроэнтерологическим отделением 

Свердловской областной клинической больницы № 1 г. Екатеринбург, доцент 

кафедры терапии ФПК и ПП ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, главный 

внештатный гастроэнтеролог МЗ СО, руководитель Областного гепатологического 

центра, д.м.н., Заслуженный врач РФ 

 

11.00–11.20           

Значение современных макролидов в терапии бактериальных инфекций 

нижних дыхательных путей* 

Лещенко Игорь Викторович, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, главный научный сотрудник Уральского НИИ 

фтизиопульмонологии – филиала ФГБУ «НМИЦ ФПИ» Минздрава России, научный 

руководитель клиники МО «Новая больница», заслуженный врач РФ, д.м.н.  
 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз»; не  

аккредитуется по программе НМО 

 

11.20–11.40         
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Лечение гепатита С: полученный опыт и планы 2026 года* 

Бессонова Елена Николаевна, заведующая гастроэнтерологическим отделением 

Свердловской областной клинической больницы № 1 г. Екатеринбург, доцент 

кафедры поликлинической терапии ФПК и ПП ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава 

России, главный внештатный специалист-гастроэнтеролог Министерства 

здравоохранения Свердловской области, руководитель Областного 

гепатологического центра, д.м.н., Заслуженный врач РФ 
 

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Фармстандарт», не аккредитуется по 

программе НМО 

 

11.40–12.00        

Нетяжелая внебольничная пневмония. Клинико-диагностические и лечебные 

аспекты 

Лещенко Игорь Викторович, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, главный научный сотрудник Уральского НИИ 

фтизиопульмонологии – филиала ФГБУ «НМИЦ ФПИ» Минздрава России, научный 

руководитель клиники МО «Новая больница», заслуженный врач РФ, д.м.н.  

 

12.00–12.20             

Микобактериозы органов дыхания - междисциплинарная проблема 

здравоохранения 

Егоров Евгений Анатольевич, главный врач Уральского НИИ 

фтизиопульмонологии – филиала ФГБУ «НМИЦ ФПИ» Минздрава России, к.м.н. 

 

12.20–12.40             

Антибактериальная терапия инфекции нижних дыхательных путей в 

амбулаторной практике (по материалам клинических рекомендаций) 

Лещенко Игорь Викторович, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, главный научный сотрудник Уральского НИИ 

фтизиопульмонологии – филиала ФГБУ «НМИЦ ФПИ» Минздрава России, научный 

руководитель клиники МО «Новая больница», заслуженный врач РФ, д.м.н.  
            

12.40-13.00         

Актуальность детекции генов резистентности проблемных бактерий методом 

ПЦР в рутинной практике инфекционной службы 

Холманских Марина Владимировна, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням Министерства здравоохранения Свердловской области, 

главный врач ГБУЗ СО «Городская инфекционная больница г. Нижний Тагил»  

Захарова Людмила Станиславовна, врач-бактериолог ГАУЗ СО «Городская 

инфекционная больница г. Нижний Тагил»  

 

13.00-13.15         

Профилактика рака шейки матки – жизнесберегающий вектор 

Лапина Светлана Николаевна, заведующая отделением онкогинекологии 

Свердловского областного онкологического диспансера, врач высшей категории 

 

Ответы на вопросы, дискуссия (15 мин) 
 

 

13.30–13.50  ПЕРЕРЫВ 
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13.50–15.30  СЕССИЯ  «Вопросы диагностики, лечения, реабилитации инфекционных 

болезней у детей и взрослых. Мультидисциплинарный подход» 

 Председатель:  

Сабитов Алебай Усманович, заведующий кафедрой инфекционных болезней 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням у детей Министерства здравоохранения Свердловской 

области и УрФО, д.м.н., профессор  
 
 

13.50–14.10               

Просто кашель? «Красные флаги» для врача-педиатра* 

Петухова Анна Юрьевна, заведующая городским амбулаторно-консультативным 

отделением аллергологии и иммунологии ГБУЗ СО «Центральная городская 

клиническая больница № 6 город Екатеринбург», к.м.н., врач-пульмонолог, врач-

аллерголог-иммунолог 
 

* Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа»; не 

аккредитуется по программе НМО 

 

14.10–14.25           

Опыт применения рекомбинантного ИФН альфа-2b для профилактики гриппа 

и ОРВИ (в т.ч. COVID-19) 

Холманских Марина Владимировна, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням Министерства здравоохранения Свердловской области, 

главный врач ГБУЗ СО «Городская инфекционная больница г. Нижний Тагил»  

     

14.25–14.45       

Рациональная фармакотерапия ОРВИ у пожилых пациентов: как избежать 

полипрагмазии 

Малинникова Елена Юрьевна, заведующая кафедрой вирусологии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, ведущий научный сотрудник ФГБНУ НИИВС им. И.И. 

Мечникова, д.м.н.  

 

14.45–15.05                        

Терапия ОРВИ и гриппа: как экспериментальные исследования формируют 

современные клинические рекомендации 

Поромов Артем Андреевич, в.н.с. лаборатории экспериментальной вирусологии 

ФГБНУ НИИВС им. И.И. Мечникова, доцент Медицинского факультета РУДН, к.б.н.  
 

15.05-15.25      

Клинические рекомендации и реальная практика терапии ХБ и ХОБЛ (с 

разбором клинических случаев) 

Игнатова Галина Львовна, заведующая кафедрой терапии Института ДПО ФГБОУ 

ВО ЮУГМУ Минздрава России, директор института пульмонологии ФГБОУ ВО 

ЮУГМУ, главный внештатный специалист-пульмонолог Минздрава России по 

Уральскому федеральному округу, д.м.н., профессор 
 

Ответы на вопросы (5 мин) 

 

15.30–17.15 СЕССИЯ «Актуальные проблемы профилактики инфекционных заболеваний» 

 Председатели: 

Конькова-Рейдман Алена Борисовна, заведующая кафедрой инфекционных 

болезней ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н.  
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Сабитов Алебай Усманович, заведующий кафедрой инфекционных болезней 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням у детей Министерства здравоохранения Свердловской 

области и УрФО, д.м.н., профессор  

 

15.30 – 15.50     

Бремя РСВ-инфекции и организация иммунопрофилактики в Свердловской 

области*   

Сабитов Алебай Усманович, заведующий кафедрой инфекционных болезней 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням у детей Министерства здравоохранения Свердловской 

области и УрФО, д.м.н., профессор  
 

*Доклад подготовлен при поддержке «АстраЗенека Фармасьютикалз»; не 

аккредитуется по программе НМО 

 

15.50–16.05          

Старые инфекции - новые возможности профилактики 

Смирнова Светлана Сергеевна, ведущий научный сотрудник, руководитель Урало-

Сибирского научно-методического центра по профилактике ИСМП ФБУН ФНИИВИ 

"Виром" Роспотребнадзора, доцент кафедры эпидемиологии, социальной гигиены и 

организации госсанэпидслужбы ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, д.м.н. 
 

Ответы на вопросы (5 мин) 
 

16.10–16.30     

Проблемы вакциноуправляемых инфекций и пути их решения* 

Сабитов Алебай Усманович, заведующий кафедрой инфекционных болезней 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням у детей Министерства здравоохранения Свердловской 

области и УрФО, д.м.н., профессор  
 

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия»; не аккредитуется по 

программе НМО 
 

16.30–16.50    

Современная УФ-техника: опыт применения в многопрофильной больнице, 

результаты и перспективы 

Бабанова Анна Владимировна, заведующая эпидемиологическим отделом ГАУЗ 

СО Полевская ЦГБ 
 

16.50–17.05       

Современные возможности микробиологической диагностики в клинической 

практике врача-инфекциониста 

Аминева Полина Геннадьевна, аспирант, ассистент кафедры медицинской 

микробиологии и клинической лабораторной диагностики ФГБОУ ВО УГМУ 

Минздрава России, врач-микробиолог, заведующая микробиологической 

лабораторией ООО «Кволити Мед» 
 

Ответы на вопросы, дискуссия (10 мин) 
 

17.15-17.20 Завершение конференции  
 

 
  


