
      НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ  КОНФЕРЕНЦИЯ 

          «ОТ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ К КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ»  

28 января 2026 г. 

г. Москва, онлайн (www.infconf.ru) 

ПРОГРАММА 

09.55-10.00 Приветственное слово 

Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. 

проф. Б.В. Шеврыгина ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач 

РФ, д.м.н., профессор 

 

10.00-10.30 

 

ОРВИ и микробиота 

Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель 

директора по научной работе ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора, зав. 

кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

10.35-11.05 

 
Ирригационная терапия в практике врача. Когда, как, почему 

Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. 

проф. Б.В. Шеврыгина ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач 

РФ, д.м.н., профессор 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

11.10-11.40 

 

Что мы можем рекомендовать пациентам для терапии острых инфекций 

дыхательных путей на этапе доврачебной помощи? 

Тулупов Денис Андреевич, доцент кафедры детской оториноларингологии ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

11.45-12.15 

 

Грипп и ОРВИ: прогнозы и реалии эпидсезона 2025-2026 гг. 

Заплатников Андрей Леонидович, заведующий кафедрой неонатологии им. проф. 

В.В. Гаврюшова, профессор кафедры педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

12.20-12.50 

 

Разбор клинической ситуации: Аденоидит, осложнённый экссудативным 

средним отитом у ребёнка 

Бурлакова Ксения Юрьевна, врач-оториноларинголог ГБУ3 ДГКБ им. З.А. 

Башляевой Департамента здравоохранения Москвы, к.м.н. 



 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

12.55-13.30 

 

Симуляция тугоухости и головокружения у детей 

Торопчина Лия Владимировна, доцент кафедры и врач – сурдолог-

оториноларинголог отделения внебюджетной помощи ГБУЗ ДГКБ им. З.А. 

Башляевой Департамента здравоохранения г. Москвы 

 

13.30-13.55 

 

Ответы на вопросы, дискуссия 

13.55-14.00 Подведение итогов, завершение конференции 

 
 

 


