
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ  КОНФЕРЕНЦИЯ 

                                                «РЕБЕНОК И ИНФЕКЦИИ»  

г. Москва, 4-5 декабря 2025 г.  

(формат онлайн) 

ПРОГРАММА 

День 1 (4 декабря 2025 г.) 

 

10.00-10.05 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Приветственное слово: 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, 

Османов Исмаил Магомедович, д.м.н., главный внештатный детский специалист нефролог, 

главный врач ГБУЗ «ДГКБ им. З.Л. Башляевой ДЗМ», директор Университетской клиники 

педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ им. И.И. Пирогова Минздрава России, профессор кафедры 

госпитальной педиатрии им. академика В.А. Таболина педиатрического факультета ФГАОУ 

ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора 

по научной работе ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора, Председатель правления 

Национальной ассоциации специалистов по инфекционным болезням имени академика В.И. 

Покровского, зав. кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО 

«Российский университет медицины» Минздрава России 

 

10.05-10.35 

 

 

 

ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ ОСТРОГО КОНЪЮНКТИВИТА В ПРАКТИКЕ 

ПЕДИАТРА. КОГДА БЕЖАТЬ К ОФТАЛЬМОЛОГУ?* 
 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

 

* Доклад при поддержке компании «Сентисс», не является аккредитованным в системе 

НМО 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

10.40-11.10 

 

 

АНТИБИОТИКИ И КИШКА. СЛОЖНЫЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ. КАК ЛЕЧИТЬ, 

ЧТОБЫ НЕ ВРЕДИТЬ? 
 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

Бережная Ирина Владимировна, к.м.н. доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

11.15-11.45 

 
Ротавирусная инфекция у детей: новое в диагностике и терапии 

Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора 

по научной работе ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии   Роспотребнадзора, Председатель 

правления Национальной ассоциации специалистов по инфекционным болезням имени 

академика В.И. Покровского, зав. кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии 



ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

11.50-12.20 

 

 

ВОЛШЕБНЫЕ СВОЙСТВА СЛЮНЫ ЧЕЛОВЕКА. КОГДА РЕБЕНКУ НУЖНО 

ПОМОГАТЬ СПРАВИТЬСЯ С ИНФЕКЦИЕЙ В ПОЛОСТИ РТА? 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

Бережная Ирина Владимировна, к.м.н. доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

12.20-12.40 Спорные вопросы профилактики рецидивов инфекции мочевых путей у детей разных 

возрастных групп 

Горяйнова Александра Никитична, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

12.45-13.00 ПЕРЕРЫВ 

13.00-13.20 Что нужно знать педиатру о бешенстве 

Дмитриева Юлия Андреевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

13.25-13.45 Танцующие тени на клапанах – хореография детского эндокардита 

Кузнецова Ирина Сергеевна, ассистент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского 

 

13.45-14.05 Дифференциальный диагноз везикулярной сыпи 

Сугян Нарине Григорьевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

14.10-14.30 Кровь стерильна? Виды бактериемии 

Пшеничникова Ирина Игоревна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

14.35-14.55 Дискуссия 

 

14.55-15.00 Подведение итогов 1-го дня конференции 

 
 
 

День 2 (5 декабря 2025 г.) 

 

10.00-10.30 Прививки и антиваксеры. Кто распространяет ложь о связи с аутизмом? 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 



Чурилова Виктория Дмитриевна,  ассистент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

10.35-11.05 

 
Лечение гриппа и ОРВИ у детей: внедрение клинических рекомендаций в педиатрическую 

практику* 

Заплатников Андрей Леонидович, заведующий кафедрой неонатологии им. профессора В.В. 

Гаврюшова, профессор кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, д.м.н. 

 

* Доклад при поддержке компании «Материа Медика», не является аккредитованным в 

системе НМО 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

11.10-11.40 ОРВИ с осложнениями и без 

Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по 

научной работе ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии   Роспотребнадзора, Председатель правления 

Национальной ассоциации специалистов по инфекционным болезням имени академика В.И. 

Покровского, зав. кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

11.45-12.05 Кашель – универсальный симптом любого ОРЗ у детей. Почему так происходит? 

Ковригина Елена Семеновна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии и школьной медицины 

РНИМУ им. Пирогова, ученый секретарь московского отделения Всероссийского общества 

школьной и университетской медицины 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

12.10-12.40 Симптоматическая  терапия острых респираторных заболеваний. Как правильно  

купировать лихорадку.  Насморк – лечить или ждать, когда сам пройдет?* 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

* Доклад при поддержке компании «Dr. Reddys», не является аккредитованным в системе НМО 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

12.45-13.00 ПЕРЕРЫВ 

 

13.00-13.20 Краснуха у детей: маленькая сыпь с большими последствиями 

Пупыкина Виктория Викторовна, ассистент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского 

 

13.20-13.40 Столбняк в педиатрической практике: пошаговые алгоритмы «здесь и сейчас»  

Оробинская Яна Владимировна, ассистент кафедры педиатрии им. академика  Г.Н. 

Сперанского 

 

 



13.40-14.00 Полиомиелит в педиатрической практике: может вернуться?  

Пупыкина Виктория Викторовна, ассистент кафедры педиатрии им. академика  Г.Н. 

Сперанского 

 

14.00-14.20 Эпидемический паротит, как риск мужского бесплодия 

Чурилова Виктория Дмитриевна, ассистент кафедры педиатрии им. академика  Г.Н. 

Сперанского 

 

14.20-14.40 Аденовирусная инфекция, как триггер развития миокардита: современные представления 

Кузнецова Ирина Сергеевна, ассистент кафедры педиатрии им. академика  Г.Н. Сперанского 

 

14.40-15.00 Грудное вскармливание и инфекции. Выбор препаратов. Кормить или сцеживать?  

Оробинская Яна Владимировна, ассистент кафедры педиатрии им. академика  Г.Н. 

Сперанского 

 

15.00-15.20 «Случайное» выявление ВИЧ-инфекции у подростка 

Холодова Ирина Николаевна, профессор кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского 

ФГБОУ ДПО РМАНПO Минздрава России, д.м.н. 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 
15.25-15.45 Что скрывается за частыми гнойными ринитами? Редкие формы эктодермальных 

дисплазий. Клинические примеры 

Геворкян Анаит Казаровна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского 

ФГБОУ ДПО РМАНПO Минздрава России 

 

15.45-16.05 Жидкость в перикарде - когда бить тревогу 

Пшеничникова Ирина Игоревна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

16.05-16.25 Ответы на вопросы, дискуссия 

 
 

16.25-16.30 Подведение итогов конференции 

 
 

 


