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13 октября
10.00–10.05  ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ КОНФЕРЕНЦИИ

Приветственное слово:
Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ 
здоровья детей» Минздрава России
Османов Исмаил Магомедович, д.м.н., главный внештатный  
детский специалист нефролог, главный врач ГБУЗ «ДГКБ  
им. З.Л. Башляевой ДЗМ», директор Университетской клиники 
педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ им. И.И. Пирогова Минздрава 
России, профессор кафедры госпитальной педиатрии им. академика 
В.А. Таболина педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России,
Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, 
заместитель директора по научной работе ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии 
Роспотребнадзора, Председатель правления Национальной 
ассоциации специалистов по инфекционным болезням имени 
академика В.И. Покровского, зав. кафедрой инфекционных болезней 
и эпидемиологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 
Минздрава России

10.05–10.35  ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ КОНЪЮНКТИВИТА 
В ПРАКТИКЕ ПЕДИАТРА*
Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России
* Доклад при поддержке компании ООО «Сентисс РУС», не аккредитован в системе НМО

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

10.40–11.10  СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ЭТИОТРОПНОЙ ТЕРАПИИ ОСТРОЙ 
БАКТЕРИАЛЬНОЙ КИШЕЧНОЙ ИНФЕКЦИИ. КУРС НА ДОКАЗАТЕЛЬНУЮ 
МЕДИЦИНУ
Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, 
заместитель директора по научной работе ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии 
Роспотребнадзора, Председатель правления Национальной 
ассоциации специалистов по инфекционным болезням имени 
академика В.И. Покровского, зав. кафедрой инфекционных болезней 
и эпидемиологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 
Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)
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11.15–11.45  КАК ПОМОЧЬ РЕБЕНКУ С РЕЦИДИВИРУЮЩИМИ 
СТОМАТИТАМИ?
Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ 
здоровья детей» Минздрава России
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры  
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

11.50–12.20  ОСТРЫЕ ДИАРЕИ У ДЕТЕЙ
Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, 
заместитель директора по научной работе ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии 
Роспотребнадзора, Председатель правления Национальной ассоциации 
специалистов по инфекционным болезням имени академика 
В.И. Покровского, зав. кафедрой инфекционных болезней 
и эпидемиологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 
Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

12.25–12.55  МИКРОБИОТА КИШЕЧНИКА И ХОЛЕСТЕРИН: КАК ПОМОЧЬ 
СО СТОРОНЫ КИШЕЧНИКА?
Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ 
здоровья детей» Минздрава России
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры  
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

13.00–13.15  ПЕРЕРЫВ

13.15–13.45  ЭПИДСЕЗОН 2025-2026: ИММУНОПРОФИЛАКТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 
ОРВИ И ГРИППА У ДЕТЕЙ
Заплатников Андрей Леонидович, заведующий кафедрой 
неонатологии им. проф. В.В. Гаврюшова, профессор кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., 
профессор

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)
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13.50–14.20  МИКРОБИОМ И АНТИБАКТЕРИАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ: 
КАК ИЗБЕЖАТЬ НЕПРИЯТНЫХ ПОСЛЕДСТВИЙ?*
Зайцева Ольга Витальевна, заведующая кафедрой педиатрии ФГБУ ВО 
«Российский университет медицины» Минздрава России, заслуженный 
врач РФ, д.м.н., профессор
* Доклад при поддержке компании «Р-Фарм», не является аккредитованным в системе НМО

14.20–14.40  РЕСПИРАТОРНЫЙ ЛАБИРИНТ: НАВИГАЦИЯ ПО ТИПИЧНЫМ 
СЛУЧАЯМ ИНФЕКЦИЙ У ДЕТЕЙ
Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

14.45–15.10  ПРИМЕНЕНИЕ ПРОТИВОВИРУСНЫХ СРЕДСТВ ПРИ ГРИППЕ 
И ДРУГИХ ОСТРЫХ ВИРУСНЫХ ИНФЕКЦИЯХ У ДЕТЕЙ: РЕКОМЕНДАЦИИ 
И ПРАКТИКА
Горяйнова Александра Никитична, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России
ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

15.15–15.40  МИКРОБИОТА ПОЛОСТИ РТА И АНТИМИКРОБНЫЕ ПЕПТИДЫ: 
РЕЗУЛЬТАТЫ НАУЧНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ
Кузнецова Ирина Сергеевна, ассистент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России
ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

15.45–16.15  МИКРОБИОМ МОЧИ: СЛОЖНЫЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С КИШКОЙ
Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ,д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России,
Анисимова Полина Дмитриевна, аспирант кафедры
ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

16.20–16.40  ИНФЕКЦИИ В ДЕБЮТЕ ТИПИЧНОГО ГУС: ЧАСТЫЕ И РЕДКИЕ. 
ДЕМОНСТРАЦИЯ КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ
Генералова Галина Анатольевна, доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России
ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

16.45–17.05  ВИРУСНЫЙ СЛЕД В ЛИПИДОГРАММЕ: ВЭБ/ЦМВ У ДЕТЕЙ — 
МЕХАНИЗМЫ, МАРКЁРЫ, МАРШРУТЫ
Пшеничникова Ирина Игоревна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России
ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)
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17.10–17.30  АУТОИММУННЫЙ ГЕПАТИТ. КАК ДИАГНОСТИРОВАТЬ 
И ЛЕЧИТЬ?
Борзакова Светлана Николаевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России,

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

17.35–18.05  МОЧЕКАМЕННАЯ БОЛЕЗНЬ И ИНФЕКЦИЯ. СЛОЖНЫЕ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ МЕЖДУ КАМНЕМ, КИШКОЙ И МОЧЕВЫМИ ПУТЯМИ
Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ 
здоровья детей» Минздрава России, Чурилова Виктория Дмитриевна, 
аспирант

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

18.10–18.30  ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ.  
ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ.
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14 октября
10.00–10.20  КАШЕЛЬ У ДЕТЕЙ. ПОИСК ПРИЧИН И ВЫБОР ЛЕЧЕНИЯ*
Чеботарева Татьяна Александровна, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой детских инфекционных болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, 
врач-педиатр высшей квалификационной категории, заслуженный 
врач РФ
* Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитован в системе НМО

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

10.25–10.45  БОРРЕЛИОЗ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ ВРАЧА-ПЕДИАТРА: 
КЛИНИЧЕСКИЕ СИМПТОМЫ, МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ. 
ОЧЕНЬ МНОГО ВОПРОСОВ — ГДЕ ИСКАТЬ ОТВЕТ? 
Горяйнова Александра Никитична, к.м.н., доцент кафедры  
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

10.50–11.10  ВИРУСНЫЕ ИНФЕКЦИИ И КОЖНЫЕ ВЫСЫПАНИЯ
Сугян Нарине Григорьевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

11.15–11.35  ИНФЕКЦИОННЫЕ МАСКИ ПЕРИОДИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ У ДЕТЕЙ. 
ДОЛГИЙ ПУТЬ К ПОСТАНОВКЕ ДИАГНОЗА
Геворкян Анаит Казаровна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПO Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

11.40–12.10  ОРТОДОНТИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ С ПРИМЕНЕНИЕМ НЕСЪЕМНОЙ 
ТЕХНИКИ — РИСКИ ВОЗМОЖНЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ И ИХ ПРОФИЛАКТИКА*
Кисельникова Лариса Петровна, заведующая кафедрой детской 
стоматологии ФГБУ ВО «Российский университет медицины»  
Минздрава России, главный внештатный специалист Департамента 
здравоохранения  г. Москвы по детской стоматологии, президент 
российской секции детской стоматологии в Международной ассоциации 
детских стоматологов, почетный член Французской академии 
стоматологов, д.м.н., профессор
* Доклад при поддержке компании «Р-Фарм» и не является аккредитованным в системе НМО

12.10–12.20  ПЕРЕРЫВ
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12.20–12.40  ДЛИТЕЛЬНЫЙ КАШЕЛЬ У ДЕТЕЙ: АЛГОРИТМ 
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ
Сугян Нарине Григорьевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

12.45–13.05  ГЕРПЕС — ВИРУСНАЯ ИНФЕКЦИЯ У ПОДРОСТКА
Холодова Ирина Николаевна,  д.м.н., профессор кафедры  
педиатрии им. Академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПO 
Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

13.10–13.30  ДЕФИЦИТ ВИТАМИНОВ? УВЫ, АКТУАЛЬНО!
Просвирнин Вячеслав Владимирович, врач педиатр, аллерголог- 
иммунолог, г. Иркутск

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

13.35–13.55  ГДЕ ЗАКАНЧИВАЕТСЯ ОРВИ И НАЧИНАЕТСЯ МИОКАРДИТ? 
РАЗБОР КАРДИОМАРКЁРОВ
Пшеничникова Ирина Игоревна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

14.00–14.30  АНТИБИОТИК-АССОЦИИРОВАННЫЕ ПОРАЖЕНИЯ 
КИШЕЧНИКА: ПРОШЛОЕ И НАСТОЯЩЕЕ
Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ 
здоровья детей» Минздрава России,
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

14.35–15.05  БЕЗОПАСНОСТЬ СИМПТОМАТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ ОРВИ*
Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ 
здоровья детей» Минздрава России,
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры  
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
* Доклад при поддержке компании «Dr.Reddys», не аккредитован в системе НМО

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)
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15.10–15.40  РОЛЬ ИНФЕКЦИИ В ДЕБЮТЕ СРК. НОВЫЕ ПОДХОДЫ 
К ЛЕЧЕНИЮ
Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ 
здоровья детей» Минздрава России,
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

15.45–16.05  РЕСПИРАТОРНЫЙ ХЛАМИДИОФИЛЕЗ. ДИАГНОСТИКА 
И ЛЕЧЕНИЕ
Пупыкина Виктория Викторовна, ассистент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

16.10–16.30  КАРИЕС — ЭТО НАРУШЕНИЕ ФОСФОРНО-КАЛЬЦИЕВОГО 
ОБМЕНА ИЛИ ИНФЕКЦИЯ? ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ И РИСК КАРИЕСА
Оробинская Яна Владимировна, ассистент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

16.35–16.55  ЦИСТИТЫ У ДЕТЕЙ.
Гусева Наталья Борисовна, д.м.н., профессор кафедры педиатрии 
им. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО, врач-уролог высшей 
квалификационной категории

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

17.00–17.20  ПОРАЖЕНИЯ ЖКТ ПРИ ПЕРВИЧНЫХ ИММУНОДЕФИЦИТАХ: 
ТРУДНЫЙ ПУТЬ К ДИАГНОЗУ. ДЕМОНСТРАЦИЯ КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ
Дмитриева Юлия Андреевна, к.м.н., ДГКБ им. З.Л. Башляевой 

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (5 минут)

17.25–17.30  ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
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Главные спонсоры:

Официальные спонсоры:

Спонсоры:

Генеральный  
информационный партнер:

Технический организатор:


