
                                 ПРОГРАММА НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ   КОНФЕРЕНЦИИ 

«ОТ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ К КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ» 

22 октября 2025 года 

г. Москва  

10.00-10.05 Приветственное слово 

Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. проф. Б.В. Шеврыгина 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 

 Симпозиум «Обсуждаем воспалительную патологию дыхательных путей у детей в сезон простуд» 

10.05-10.35 

 

Профилактика и лечение ОРВИ и гриппа у детей: внедряем клинические рекомендации в практику 

врача-педиатра 

Заплатников Андрей Леонидович, заведующий кафедрой неонатологии им. проф. В.В. Гаврюшова, 

профессор кафедры педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., 

профессор 

Ответы на вопросы (5 минут) 

10.40-11.20 

 

В сезон простуд: лечить риносинусит и просто, и сложно 

Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. проф. Б.В. Шеврыгина 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 

Ответы на вопросы (5 минут) 

11.25-11.45 

 

Роль деконгестантов в лечение воспалительной патологии дыхательных путей 

Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. проф. Б.В. Шеврыгина 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 

Ответы на вопросы (5 минут) 

*Доклад при поддержке компании  «Dr.Reddys», не аккредитован в системе НМО 

11.50-12.20 Как сделать антибиотикотерапию у детей еще безопаснее? 

Зайцева Ольга Витальевна, заведующая кафедрой педиатрии ФГБУ ВО «Российский университет 

медицины» Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 

* Доклад при поддержке компании «Р-Фарм», не является аккредитованным в системе НМО 

12.20-12.50 Возможность и доказанность применения миртола в терапии риносинусита в практике врача 
Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. проф. Б.В. Шеврыгина 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 

*Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини», не является 

аккредитованным в системе НМО 

Ответы на вопросы (5 минут) 

12.55-13.25 

 

ОРВИ с осложнениями и без 

Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по научной работе 

ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора, зав. кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии 

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 

Ответы на вопросы (5 минут) 

13.30-14.00 

 

 

Хронический синусит у детей 

Тулупов Денис Андреевич, доцент кафедры детской оториноларингологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, к.м.н. 

Ответы на вопросы (5 минут) 

14.05-14.15 ПЕРЕРЫВ 

 Симпозиум «Обсуждаем отиты у детей в практике врача» 

14.15-14.45 

 

Алгоритм ведения ребенка с отитом 

Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. проф. Б.В. Шеврыгина 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 

Ответы на вопросы (5 минут) 

*Доклад при поддержке компании ООО «Сентисс РУС», не аккредитован в системе НМО 

14.50-15.20 

 

Наружный отит 

Тулупов Денис Андреевич, доцент кафедры детской оториноларингологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, к.м.н. 

Ответы на вопросы (5 минут) 

15.25-15.55 Экссудативный средний отит. Как лечим сегодня 



 Бурлакова Ксения Юрьевна, врач-оториноларинголог ГБУ3 ДГКБ им. З.А. Башляевой Департамента 

здравоохранения Москвы, к.м.н., 

Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. проф. Б.В. Шеврыгина 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 

Бурлакова К 

Ответы на вопросы (5 минут) 

16.00-16.30 Воспаление глоточной миндалины у детей. А возможно ли профилактика? 

Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. проф. Б.В. Шеврыгина 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 

Ответы на вопросы (5 минут) 

16.35-17.05 Сурдологические заболевания, которые необходимо знать педиатрам 
Торопчина Лия Владимировна, доцент кафедры и врач – сурдолог-оториноларинголог отделения 

внебюджетной помощи ГБУЗ ДГКБ им. З.А. Башляевой Департамента здравоохранения г. Москвы 

Ответы на вопросы (5 минут) 

17.10-17.20 Подведение итогов конференции. Ответы на вопросы. 

 


