
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ  КОНФЕРЕНЦИЯ 

          «ОТ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ К КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ»  

17 сентября 2025 года 

г. Москва, онлайн (www.infconf.ru) 

ПРОГРАММА 

10.00-10.05 Приветственное слово 

Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. проф. 

Б.В. Шеврыгина ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., 

профессор 

 

10.05-10.35 

 
Ирригационная терапия риносинусита 

Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. проф. 

Б.В. Шеврыгина ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

10.40-11.10 

 
Доказательная фитотерапия риносинусита в практике врача* 

Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. проф. 
Б.В. Шеврыгина ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., 

профессор 

 
*Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини», не 

является аккредитованным в системе НМО 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

11.15-11.45 
 

Эпидсезон 2025-2026: иммунопрофилактика и лечение ОРВИ и гриппа у детей 

Заплатников Андрей Леонидович, заведующий кафедрой неонатологии им. проф. В.В. 

Гаврюшова, профессор кафедры педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор 
 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

11.50-12.20 
 

 

Снова в школу. Как защитить ребенка в новом респираторном сезоне?* 

Зайцева Ольга Витальевна, заведующая кафедрой педиатрии ФГБУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 

 
* Доклад при поддержке компании «Р-Фарм», не является аккредитованным в системе НМО  
 

12.20-12.50 

 
Профилактика аденоидита с позиции доказательности 

Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. проф. 

Б.В. Шеврыгина ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., 

профессор 

 

12.50-13.00 ПЕРЕРЫВ 

 

13.00-13.40 
 

Поговорим об отитах 

Тулупов Денис Андреевич, доцент кафедры детской оториноларингологии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, к.м.н., 



Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. проф. 

Б.В. Шеврыгина ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

13.45-14.15 

 
Экссудативный средний отит у детей: что мы знаем? 

Тулупов Денис Андреевич, доцент кафедры детской оториноларингологии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, к.м.н. 
 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

14.20-14.50 
 

Воспаление риносинусотубарного комплекса и клинические рекомендации в практике 

врача* 

Карпова Елена Петровна, заведующая кафедрой детской оториноларингологии им. проф. 

Б.В. Шеврыгина ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор 
 

*Доклад при поддержке компании  «Dr.Reddys», не является аккредитованным в системе 

НМО 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

14.55-15.25 

 
Сенсоневральная тугоухость в практике педиатра 

Торопчина Лия Владимировна, доцент кафедры и врач – сурдолог-оториноларинголог 
отделения внебюджетной помощи ГБУЗ ДГКБ им. З.А. Башляевой Департамента 

здравоохранения г. Москвы 
 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 

15.30-16.00 Психоэмоциональные расстройства под маской ЛОР-болезней 

Миронова Надежда Александровна, оперирующий ЛОР-врач со специализацией на 
заболеваниях оториноларингологического профиля 

Пряников Павел Дмитриевич, врач-оториноларинголог, специалист превентивной 

медицины. Заведующий отделением оториноларингологии в Российской детской 

клинической больнице (РДКБ) – филиале ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России, к.м.н. 

 

Ответы на вопросы, дискуссия (10 минут) 

 

16.10-16.15 Подведение итогов конференции 

 


