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9 декабря
10.00–10.10
ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ КОНФЕРЕНЦИИ

Приветственное слово:
Захарова Ирина Николаевна, заслуженный врач РФ, заведующая 
кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Османов Исмаил Магомедович, главный внештатный детский 
специалист нефролог, главный врач ГБУЗ ДГКБ им. З.Л. Башляевой 
ДЗМ, директор Университетской клиники педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, профессор кафедры госпитальной 
педиатрии им. акад. В.А. Таболина педиатрического факультета ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н.
Горелов Александр Васильевич, академик РАН, заместитель директора 
по научной работе ФБУН ЦНИИ эпидемиологии Роспотребнадзора, 
председатель правления Национальной ассоциации специалистов 
по инфекционным болезням им. акад. В.И. Покровского, заведующий 
кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины» Минздрава России, д.м.н., профессор

10.10–10.35
ПОЧЕМУ В РОССИИ БЫЛА ТАКАЯ ВЫСОКАЯ МЛАДЕНЧЕСКАЯ СМЕРТНОСТЬ?
Захарова Ирина Николаевна, заслуженный врач РФ, заведующая 
кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Оробинская Я.В., аспирант
Ответы на вопросы (5 минут)

10.40–11.10
ВРОЖДЕННЫЙ СИФИЛИС В НАЧАЛЕ XX ВЕКА
Захарова Ирина Николаевна, заслуженный врач РФ, заведующая 
кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Пупыкина В.В., ассистент
Ответы на вопросы (5 минут)

11.15–11.45
ИННОВАЦИИ В ЛЕЧЕНИИ ОРИ
Горелов Александр Васильевич, академик РАН, заместитель директора 
по научной работе ФБУН ЦНИИ эпидемиологии Роспотребнадзора, 
председатель правления Национальной ассоциации специалистов 
по инфекционным болезням им. акад. В.И. Покровского, заведующий 
кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины» Минздрава России, д.м.н., профессор
Ответы на вопросы (5 минут)



3

11.50–12.20
МОЖНО ЛИ ПОВЛИЯТЬ НА ТЕЧЕНИЕ ОРИ С ПОМОЩЬЮ ПРОБИОТИКА?
Захарова Ирина Николаевна, заслуженный врач РФ, заведующая 
кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Бережная Ирина Владимировна, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

12.25–12.55
КАК БЫСТРО КУПИРОВАТЬ ОСНОВНЫЕ СИМПТОМЫ ОСТРОГО 
РЕСПИРАТОРНОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ?
Захарова Ирина Николаевна, заслуженный врач РФ, заведующая 
кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Бережная Ирина Владимировна, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

13.00–13.15 ПЕРЕРЫВ

13.15–13.45
АНТИБИОТИК И ПРОБИОТИК: НАИБОЛЕЕ ОБОСНОВАННЫЙ ВЫБОР
Захарова Ирина Николаевна, заслуженный врач РФ, заведующая 
кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Бережная Ирина Владимировна, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

13.50–14.10
ИНТЕГРАТИВНЫЙ ПОДХОД ПРИ ЛЕЧЕНИИ МИКОПЛАЗМЕННОЙ ИНФЕКЦИИ
Холодова Ирина Николаевна, профессор кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПO Минздрава России, д.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

14.15–14.45
РЕБЕНОК ЧАСТО БОЛЕЕТ. КАК ЗАЩИТИТЬ ДЕТЕЙ В СЕЗОН ГРИППА 
И ПРОСТУДЫ, А ТАКЖЕ В ДРУГИХ СИТУАЦИЯХ
Фурман Евгений Григорьевич, педиатр, пульмонолог, врач высшей 
категории, доктор медицинских наук, профессор, член-корреспондент 
РАН, заведующий кафедрой факультетской и госпитальной педиатрии 
ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский университет 
им. акад. Е.А. Вагнера» Минздрава России, председатель регионального 
отделения Российского педиатрического респираторного общества
* Доклад при поддержке компании «Р-Фарм», не аккредитован в системе НМО
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14.50–15.10
ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ ОСТРЫХ РЕСПИРАТОРНЫХ ВИРУСНЫХ ИНФЕКЦИЙ 
в ХХI ВЕКЕ. КЛИНИЧЕСКАЯ КАРТИНА И ПРОГНОЗ
Горяйнова Александра Никитична, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

15.15–15.45
СОВРЕМЕННАЯ ЭНТЕРОСОРБЦИЯ В ПАТОГЕНЕТИЧЕСКОМ ЛЕЧЕНИИ 
АЛЛЕРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией специфических 
энтеросорбентов Института инженерной иммунологии, к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

15.50–16.10
БЛАСТОЦИСТОЗ У ДЕТЕЙ
Борзакова Светлана Николаевна, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.
Османов И.М., Солодовникова О.Н.
Ответы на вопросы (5 минут)

16.15–16.35
ВЕЗИКУЛЯРНАЯ СЫПЬ У ДЕТЕЙ: ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ
Сугян Нарине Григорьевна, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

16.40–17.10
ТИФОЗНАЯ МЭРИ. ПОЧЕМУ НЕЛЬЗЯ ЗАБЫВАТЬ О БРЮШНОМ ТИФЕ
Захарова Ирина Николаевна, заслуженный врач РФ, заведующая 
кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Бочарова Т.И., Скоробогатова Е.В., к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

17.15–17.35
ТРЕНД НА ПОЕДАНИЕ ЗЕМЛИ: ОПАСНОЕ УВЛЕЧЕНИЕ ИЛИ ПУТЬ 
К УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ?
Пшеничникова Ирина Игоревна, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

17.40–18.00
ПОРАЖЕНИЕ ЖКТ ПРИ ЦИТОМЕГАЛОВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ
Дмитриева Юлия Андреевна, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

18.05–18.20 Подведение итогов 1‑го дня конференции. 
Ответы на вопросы
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10 декабря
10.00–10.30
ОРИ И ПРОТИВОВИРУСНАЯ ТЕРАПИЯ: НАИБОЛЕЕ ОБОСНОВАННЫЙ ВЫБОР
Захарова Ирина Николаевна, заслуженный врач РФ, заведующая 
кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Ответы на вопросы (5 минут)

10.35–11.05
МИКРОБИОМ ПОЛОСТИ РТА КАК КЛЮЧ К ПРОФИЛАКТИКЕ 
РЕСПИРАТОРНЫХ ИНФЕКЦИЙ
Кондюрина Елена Геннадьевна, проректор по постдипломному 
образованию, заведующая кафедрой педиатрии факультета повышения 
квалификации и профессиональной переподготовки врачей ФГБОУ ВО 
НГМУ МЗ РФ, д.м.н., профессор

* Доклад при поддержке компании «Р-Фарм», не аккредитован в системе НМО

11.05–11.35
МИКРОБИОТА КИШЕЧНИКА И ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА. КТО КЕМ УПРАВЛЯЕТ?
Захарова Ирина Николаевна, заслуженный врач РФ, заведующая 
кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Бережная Ирина Владимировна, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

11.35–11.55
РЕДКИЕ ПРИЧИНЫ ГЛОМЕРУЛЯРНЫХ ПОВРЕЖДЕНИЙ 
И ТУБУЛОИНТЕРСТИЦИАЛЬНОГО НЕФРИТА У ДЕТЕЙ
Горяйнова Александра Никитична, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

12.00–12.20
КОГДА ИНФЕКЦИЯ ПРОВОЦИРУЕТ КРИЗ: СИНДРОМ КЕРНСА – СЕЙРА
Пшеничникова Ирина Игоревна, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

12.25–12.45
КАШЕЛЬ – УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СИМПТОМ ЛЮБОГО ОРЗ У ДЕТЕЙ. 
ПОЧЕМУ ТАК ПРОИСХОДИТ?
Ковригина Елена Семеновна, доцент кафедры педиатрии и школьной 
медицины РНИМУ им. Н.И. Пирогова, ученый секретарь московского 
отделения Всероссийского общества школьной и университетской 
медицины, к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)
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12.50–13.00 ПЕРЕРЫВ

13.00–13.40
НОВЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ НАРУЖНОГО 
И СРЕДНЕГО ОТИТА У ДЕТЕЙ: ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ ПЕДИАТРУ И ДЕТСКОМУ 
ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГУ
Захарова Ирина Николаевна, заслуженный врач РФ, заведующая 
кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Ответы на вопросы (5 минут)

*Доклад при поддержке компании ООО «Сентисс РУС», не аккредитован в системе НМО

13.45–14.05
ИНФЕКЦИИ И ОРФАННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ
Геворкян Анаит Казаровна, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПO Минздрава России,  
к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

14.10–14.40
МИКРОНУТРИЕНТНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ У ДЕТЕЙ. 
МЕТОДЫ ПРОФИЛАКТИКИ
Коденцова Вера Митрофановна, главный научный сотрудник 
лаборатории витаминов и минеральных веществ ФГБУН «ФИЦ питания 
и биотехнологии», д.б.н., профессор
Ответы на вопросы (5 минут)

14.45–15.15
МЕТАБИОТИКИ: НОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ В КОРРЕКЦИИ НАРУШЕНИЙ 
МИРОБИОТЫ. ТРЕХЭТАПНАЯ СИСТЕМА ВОССТАНОВЛЕНИЯ МИКРОБИОТЫ
Захарова Ирина Николаевна, заслуженный врач РФ, заведующая 
кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Бережная Ирина Владимировна, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России,  
к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

15.20–15.50
СОВРЕМЕННАЯ ЭНТЕРОСОРБЦИЯ – ОСНОВА ПАТОГЕНЕТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ 
ИНФЕКЦИОННЫХ И НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних 
болезней Московского медицинского университета «Реавиз»,  
к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)
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15.55–16.15
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕТСКИХ ИНФЕКЦИЙ
Горелов Александр Васильевич, академик РАН, заместитель директора 
по научной работе ФБУН ЦНИИ эпидемиологии Роспотребнадзора, 
председатель правления Национальной ассоциации специалистов 
по инфекционным болезням им. акад. В.И. Покровского, зав. кафедрой 
инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, д.м.н., профессор
Ответы на вопросы (5 минут)

16.20–16.40
ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ НЕВРОЛОГИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА У ДЕТЕЙ
Хачатрян Лусине Грачиковна, профессор кафедры детских болезней 
КЦДЗ им. Н.Ф. Филатова, врач-педиатр, врач-невролог, президент 
Национальной ассоциации интегративной медицины, д.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

16.45–17.05
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ ГЕПАТИТА У ГРУДНОГО РЕБЕНКА 
НА КЛИНИЧЕСКОМ ПРИМЕРЕ
Дмитриева Юлия Андреевна, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России,  
к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

17.10–17.30
ТОЧНОСТЬ СЕРОЛОГИЧЕСКИХ МАРКЕРОВ БАКТЕРИАЛЬНОЙ ИНФЕКЦИИ
Сугян Нарине Григорьевна, доцент кафедры педиатрии 
им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России,  
к.м.н.
Ответы на вопросы (5 минут)

17.35–17.55
ЗАГАДОЧНАЯ СМЕРТЬ КОМПОЗИТОРА АЛЕКСАНДРА СКРЯБИНА. 
ВЫДАВИЛ ПРЫЩ И УМЕР …
Захарова Ирина Николаевна, заслуженный врач РФ, заведующая 
кафедрой педиатрии им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Ответы на вопросы (5 минут)

18.00–18.15
ЭНДОКАРДИАЛЬНЫЙ ФИБРОЭЛАСТОЗ У РЕБЕНКА И ИНФЕКЦИЯ
Кузнецова И.С., ассистент
Ответы на вопросы (5 минут)

18.20–18.30 Подведение итогов конференции. Ответы на вопросы
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Главные спонсоры:

Спонсоры:

Генеральный  
информационный партнер:

Технический организатор:

и будьте в курсе книжных новинок, предстоящих мероприятий  
и главных новостей медицины!


