
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

                                                  «РЕБЕНОК И ИНФЕКЦИИ»  

г. Москва, 09-10 декабря 2024 г.  

(формат онлайн, трансляция на сайте: www.infconf.ru) 

Программа 

День 1  (9 декабря 2024 г.) 

10.00-10.10 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Приветственное слово: 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, 

Османов Исмаил Магомедович, д.м.н., главный внештатный детский специалист нефролог, 
главный врач ГБУЗ «ДГКБ им. З.Л. Башляевой ДЗМ», директор Университетской клиники 

педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ им. И.И. Пирогова Минздрава России, профессор кафедры 

госпитальной педиатрии им. академика В.А. Таболина педиатрического факультета ФГАОУ 

ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 

Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по 

научной работе ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора, Председатель правления 

Национальной ассоциации специалистов по инфекционным болезням имени академика В.И. 
Покровского, зав. кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО 

«Российский университет медицины» Минздрава России 

 

10.10-10.35 
 

ПОЧЕМУ В РОССИИ БЫЛА ТАКАЯ ВЫСОКАЯ МЛАДЕНЧЕСКАЯ СМЕРТНОСТЬ? 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

10.40-11.10 ВРОЖДЕННЫЙ СИФИЛИС В НАЧАЛЕ 20 ВЕКА 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

11.15-11.45 

 
ИННОВАЦИИ В ЛЕЧЕНИИ ОРИ* 

Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заместитель директора по 

научной работе ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора, Председатель правления 
Национальной ассоциации специалистов по инфекционным болезням имени академика В.И. 

Покровского, зав. кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО 

«Российский университет медицины» Минздрава России 

 
* Доклад при поддержке компании «Фармамед», не аккредитован в системе НМО 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 



11.50-12.20 

 
МОЖНО ЛИ ПОВЛИЯТЬ НА ТЕЧЕНИЕ ОРИ С ПОМОЩЬЮ ПРОБИОТИКА?* 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

Бережная Ирина Владимировна, к.м.н. доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

* Доклад при поддержке компании «Фармамед», не аккредитован в системе НМО 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

12.25-12.55 
 

 

КАК БЫСТРО КУПИРОВАТЬ ОСНОВНЫЕ СИМПТОМЫ ОСТРОГО 

РЕСПИРАТОРНОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ? 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

Бережная Ирина Владимировна, к.м.н. доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

13.00-13.15 ПЕРЕРЫВ 

13.15-13.45 
 

АНТИБИОТИК И ПРОБИОТИК: НАИБОЛЕЕ ОБОСНОВАННЫЙ ВЫБОР 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

Бережная Ирина Владимировна, к.м.н. доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

13.50-14.10 

 
ИНТЕГРАТИВНЫЙ ПОДХОД ПРИ ЛЕЧЕНИИ МИКОПЛАЗМЕННОЙ ИНФЕКЦИИ 

Холодова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПO Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

14.15-14.45 

 
МИКРОБИОТА КИШЕЧНИКА И ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА. КТО КЕМ УПРАВЛЯЕТ? 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

Бережная Ирина Владимировна, к.м.н. доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

14.50-15.10 ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ ОСТРЫХ РЕСПИРАТОРНЫХ ВИРУСНЫХ ИНФЕКЦИЙ 

ХХI ВЕКЕ. КЛИНИЧЕСКАЯ КАРТИНА И ПРОГНОЗ 

Горяйнова Александра Никитична, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 
 



15.15-15.45 

 
СОВРЕМЕННАЯ ЭНТЕРОСОРБЦИЯ В ПАТОГЕНЕТИЧЕСКОМ ЛЕЧЕНИИ 

АЛЛЕРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ* 
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией специфических энтеросорбентов 

Института инженерной иммунологии, к.м.н. 

 

* Доклад при поддержке компании «Силма», не аккредитован в системе НМО 

 

Ответы на вопросы (5 минут)              

                                   

15.50-16.10 БЛАСТОЦИСТОЗ У ДЕТЕЙ 

Борзакова Светлана Николаевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Османов И.М., Солодовникова О.Н. 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

16.15-16.35 ВЕЗИКУЛЯРНАЯ СЫПЬ У ДЕТЕЙ: ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ 

Сугян Нарине Григорьевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

16.40-17.10 ТИФОЗНАЯ МЭРИ. ПОЧЕМУ НЕЛЬЗЯ ЗАБЫВАТЬ О БРЮШНОМ ТИФЕ 

Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, Бочарова 

Т.И., Скоробогатова Е.В., к.м.н. 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

17.15-17.35 ТРЕНД НА ПОЕДАНИЕ ЗЕМЛИ: ОПАСНОЕ УВЛЕЧЕНИЕ ИЛИ ПУТЬ К 

УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ? 

Пшеничникова Ирина Игоревна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 
Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

Ответы на вопросы (5 минут) 

 

17.40-18.00 ПОРАЖЕНИЕ ЖКТ ПРИ ЦИТОМЕГАЛОВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ 

Дмитриева Юлия Андреевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. 

Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 

18.00-18.15 Ответы на вопросы. Дискуссия 

 

18.15-18.20 Подведение итогов 1-го дня конференции 

 

 

 


