
Научно‑практическая конференция

«Ребенок  
и инфекции»

Технический организатор:

Москва, 09–10 февраля 2023 года

ПРоГРАММА

ФГБУ ДПО «ЦГМА» 
Управления делами 

Президента Российской 
Федерации



2

09 февраля

10.00–10.10
Открытие научнО- практическОй ОбразОвательнОй 
кОнференции
приветственное слово:
Горелов александр васильевич, д.м.н., профессор, академик 
РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН ЦНИИ 
Эпидемиологии Роспотребнадзора
заплатников андрей леонидович, д.м.н., проректор 
по учебной работе ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
заведующий кафедрой неонатологии им. профессора 
В.В. Гаврюшова, профессор кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
захарова ирина николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный 
профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России
Османов исмаил Магомедович, д.м.н., главный внештатный 
детский специалист нефролог, главный врач ГБУЗ «ДГКБ 
им. З.Л. Башляевой ДЗМ», директор Университетской клиники 
педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ им. И.И. Пирогова Минздрава России, 
профессор кафедры госпитальной педиатрии им. академика 
В.А. Таболина педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России

10.10–10.50 
ребенОк забОлел Орви. чеМ кОрМить, чтОбы лечить?
захарова ирина николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России
бережная ирина владимировна, кандидат медицинскиз наук, 
доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России
(Доклад при поддержке компании Nestle, баллы НМО не начисляются)
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Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

10.55–11.25
стОлетие Открытия сахарОМицет буларди. нОвая веха в лечении 
антибиОтик- ассОциирОванных пОвреждений кишечника.
захарова ирина николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России
бережная ирина владимировна,к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

11.30–12.00 
как накОрМить МикрОбы желудОчнО- кишечнОГО тракта?
захарова ирина николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России
бережная ирина владимировна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

12.05–12.35 
МОжнО ли с пОМОщью прОбиОтика снизить риск 
респиратОрнОй патОлОГи?
захарова ирина николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный 
профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России
бережная ирина владимировна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)



4

12.40–13.10 
кашель в ракурсе 3 д: прОблеМа ГлазаМи пациента, 
ребенка, врача
захарова ирина николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный 
профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России
бережная ирина владимировна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

13.15–13.20 перерыв

13.20–13.45
тактика, диаГнОстика и лечение внебОльничных пневМОний
заплатников андрей леонидович, д.м.н., проректор по учебной 
работе ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заведующий 
кафедрой неонатологии им. профессора В.В. Гаврюшова, 
профессор кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

13.50–14.50 
Оки у детей: О чеМ дОлжен знать педиатр
захарова ирина николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России
Горелов александр васильевич, д.м.н., профессор, академик 
РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН ЦНИИ 
Эпидемиологии Роспотребнадзора
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

14.55–15.20
инфекциОнные диареи: дифференциальная 
диаГнОстика на участке
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Мескина елена руслановна, д.м.н., профессор кафедры педиатрии 
ФУВ ГБУЗ МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, руководитель 
отделения детских инфекционных заболеваний ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М. Ф. Владимирского, главный внештатный специалист 
по инфекционным болезням у детей Минздрава Московской области
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

15.25–15.50
антибиОтики и МикрОбиОМ: Грани прОблеМы
Горелов александр васильевич, д.м.н., профессор, академик 
РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН «ЦНИИ 
эпидемиологии» Роспотребнадзора

Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

15.55–16.25 
антибиОтики – нарушение МикрОбиОты – 
антибиОтикОрезистентнОсть.  как разОрвать пОрОчный круГ?
усенко денис валерьевич, д.м.н., ведущий научный сотрудник 
клинического отдела инфекционной патологии ФБУН ЦНИИ 
Эпидемиологии Роспотребнадзора

Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

16.30–16.50 
кишечная инфекция: фактОры риска 
ГеМОлитикО- уреМическОГО синдрОМа
Генералова Галина анатольевна., к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России

Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

16.55–17.15 
вирусный Гепатит в у ребенка. тактика ведения
борзакова светлана николаевна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, Макарова Е.И., Лобань Н.В.

Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

17.20–17.30 пОдведение итОГОв первОГО дня 
кОнференции. Ответы на вОпрОсы
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10 февраля

10.00–10.30
пОражения кОжи у детей раннеГО вОзраста
сугян нарине Григорьевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

10.35–11.05
рОль МукОцилиарнОГО транспОрта в развитии вОспаления 
верхних дыхательных путей, вОзМОжнОсти кОррекции
карпова елена петровна, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой детской оториноларингологии им. ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

11.10–11.35
ОслОжнения, кОтОрых МОжнО избежать: вОзМОжнОсти 
сОвреМеннОй антивируснОй терапии
Горяйнова александра никитична, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

11.40–12.10
МОГут ли диетические фактОры пОМОГать 
в респиратОрнОй патОлОГии?
захарова ирина николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный 
профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

12.15–12.35
ОстОрОжнО, бешенствО!
дмитриева юлия андреевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)
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12.40–12.50 перерыв

12.50–13.20
прОфилактика и лечение Гриппа и Орви в сООтветствии 
с клиническиМи рекОМендацияМи
захарова ирина николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный 
профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

13.25–13.45
в фОкусе лечения лиМфОГлОтОчнОе кОльцО 
как первая линия
холодова ирина николаевна, д.м.н., профессор кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПO 
Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

13.50–14.15
универсальный препарат при лечении сухОГО 
и влажнОГО кашля у детей
захарова ирина николаевна, д.м.н., профессор, 
заслуженный врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

14.20–14.40 
кардиОваскулярный синдрОМ у детей с COVID-19: 
схОдства и различия с бОлезнью кавасаки. 
случай на приеМе у кардиОлОГа
Горяйнова александра никитична, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)
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14.45–15.05 
затяжнОй бактериальный брОнхит. критерии диаГнОза
сугян нарине Григорьевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

15.10–15.30 
разнООбразие прОявлений МиОкардита у детей 
и пОдрОсткОв
пшеничникова ирина игоревна, ассистент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

15.35–15.55
вертикальный путь передачи и МОчевОй тракт: 
варианты реализации внутриутрОбнОй инфекции 
у нОвОрОжденнОГО
Горяйнова александра никитична, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

16.00–16.20 
сердечная недОстатОчнОсть у детей и пОдрОсткОв. 
чтО нужнО знать педиатру, наблюдающеМу ребенка 
на участке
пшеничникова ирина игоревна, ассистент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вОпрОсы (5 Минут)

16.25–16.35 
пОдведение итОГОв кОнференции. Ответы на вОпрОсы
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Главные спонсоры:

Спонсоры:

инфоРМАционные ПАРтнеРы конфеРенции:

Технический организатор:

обРАЗоВАтеЛЬныЙ ПоРтАЛ  
ДЛЯ ПеДиАтРоВ
WWW.EDU‑PEDIATRICS.COM

ИнфекцИИ
События и новости
infconf.ru


