
Научно‑практическая конференция

«Ребенок  
и инфекции»

Технический организатор:

Москва, 14–15 декабря 2022 года

ПРОГРАММА

ФГБУ ДПО «ЦГМА» 
Управления делами 

Президента Российской 
Федерации



2

14 декабря

10.00–10.10 
Открытие научно-практической образовательной 
конференции
Приветственное слово:
Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик 
РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН ЦНИИ 
Эпидемиологии Роспотребнадзора
Заплатников Андрей Леонидович, д.м.н., проректор по учебной 
работе ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заведующий 
кафедрой неонатологии им. профессора В.В. Гаврюшова, профессор 
кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, 
заслуженный врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России
Османов Исмаил Магомедович, д.м.н., главный внештатный 
детский специалист-нефролог, главный врач ГБУЗ «ДГКБ 
им. З.Л. Башляевой ДЗМ», директор Университетской клиники 
педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
профессор кафедры госпитальной педиатрии им. академика 
В.А. Таболина педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России

10.10–10.40
Рецидивирующий фурункулез у ребенка: 
дифференциальный диагноз
Дмитриева Юлия Андреевна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Заплатников Андрей Леонидович, д.м.н., проректор по учебной 
работе ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заведующий 
кафедрой неонатологии им. профессора В.В. Гаврюшова, профессор 
кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России
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Воробьева Александра Сергеевна, Радченко Елена 
Равильевна, врачи педиатрического отделения ГБУЗ «ДГКБ 
им. З.Л. Башляевой ДЗМ»
Ответы на вопросы (5 минут)

10.45–11.45
Обоснование индивидуального плана питания 
у здоровых и больных детей на фоне вирусных 
и бактериальных инфекций*
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный 
профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
* Доклад при поддержке компании Nestle, баллы НМО не начисляются

Ответы на вопросы (5 минут)

11.50–12.15 
Эпидемиологические и клинические проявления 
различных геновариантов COVID‑19
Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик 
РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН ЦНИИ 
эпидемиологии Роспотребнадзора
Ответы на вопросы (5 минут)

12.20–12.50
Антибиотики, микробиота, иммунитет
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, 
заслуженный врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
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Ответы на вопросы (5 минут)

12.55–13.10 ПЕРЕРЫВ

13.10–13.40
Антибиотики и микробиом: грани проблемы
Горелов Александр Васильевич, д.м.н., профессор, академик 
РАН, заместитель директора по научной работе ФБУН ЦНИИ 
эпидемиологии Роспотребнадзора
Ответы на вопросы (5 минут)

13.45–14.15
Вирусные инфекции у детей: что делать педиатру?
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, 
заслуженный врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России
Ответы на вопросы (5 минут)

14.20–14.40 
Тошнота у подростка. Разбор клинического случая
Сугян Нарине Григорьевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вопросы (5 минут)

14.45–15.15
Ребенок перенес инфекцию, аппетит снижен. 
Как накормить?
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии им. академика 
Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, почетный 
профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России
Бережная Ирина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вопросы (5 минут)
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15.20–15.40
Современная энтеросорбция: прорыв в лечении 
функциональных заболеваний ЖКТ
Хованов Александр Валерьевич, к.м.н., доцент Института 
традиционной восточной медицины
Ответы на вопросы (5 минут)

15.45–16.15 
Кишечная инфекция: факторы риска 
гемолитико-уремического синдрома
Генералова Галина Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России
Ответы на вопросы (5 минут)

16.15–16.30 
Подведение итогов первого дня конференции. 
Ответы на вопросы

15 декабря

10.00–10.30 
Диагностика нарушений голоса у детей на фоне ОРВИ
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, 
заслуженный врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья 
детей» Минздрава России
Ответы на вопросы (5 минут)

10.35–11.05 
Критерии определения здоровья и нездоровья младенца
Захарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, 
заслуженный врач РФ, заведующая кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, почетный профессор ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» 
Минздрава России
Ответы на вопросы (5 минут)
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11.10–11.35 
ОРИ – акцент на лечение с учетом этиологии и клиники
Холодова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПO 
Минздрава России
Ответы на вопросы (5 минут)

11.40–12.00 
Атипичная пневмония: легионеллез
Сугян Нарине Григорьевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России
Ответы на вопросы (5 минут)

12.05–12.25 
COVID‑19 у детей. Острое почечное повреждение, 
не требующее заместительной терапии. 
Разбор клинического случая
Горяйнова Александра Никитична, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вопросы (5 минут)

12.30–12.40 ПЕРЕРЫВ

12.40–13.05 
Новые клинические рекомендации по лечению ОРИ. 
Выбираем мукоактивный препарат
Ковригина Елена Семеновна, к.м.н. доцент кафедры педиатрии 
и школьной медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России, ученый секретарь московского отделения РОШУМЗ
Ответы на вопросы (5 минут)

13.10–13.30 
Как связаны хеликобактерная инфекция 
и атеросклероз сосудов
Пшеничникова Ирина Игоревна, ассистент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
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Ответы на вопросы (5 минут)

13.35–13.55 
Плевриты как осложнение внебольничной пневмонии
Горяйнова Александра Никитична, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вопросы (5 минут)

14.00–14.20 
Диагностика вирусных гепатитов у детей
Борзакова Светлана Николаевна, к.м.н., доцент кафедры 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России
Ответы на вопросы (5 минут)

14.25–14.40 
Подведение итогов конференции. Ответы на вопросы
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Спонсоры:

Информационные партнеры конференции:

Технический организатор:

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПОРТАЛ  
ДЛЯ ПЕДИАТРОВ
WWW.EDU‑PEDIATRICS.COM

Инфекции
События и новости
infconf.ru


